
 

 

 
Режим работы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Ульяновская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
1.Начало, окончание учебного года   Начало уч. года -01.09.2023 

Окончание уч. года для 1-8 классов - 28.05.2023, 10 

класса – 05 июня 
Окончание уч. года для 9,11 классов – в соответствии с 
расписанием государственной итоговой аттестации. 

2.Продолжительность учебной недели 1-11 класс – 5 дней 

3.Сменность занятий В 1 смену 

4.Количество учебных недель В 1 классе – 33 недели, в 2 – 11 класс – 34 недели 

5.Продолжительность урока в 1-х классах, 2-11 
классах 

1 класс – в 1 полугодии по 35 минут, со 2 полугодия – по 
40 минут. 
2 -11 классы – по 40 минут 

6.Распределение учебного времени по четвертям, 
количество недель, дней в 1-х классах, 2-11 классах 

 1 класс: 
1 четверть – с 01.09.2023 по 27.10.2023 (8 нед.) 
2 четверть – с 07.11.2023 по 29.12.2023 (8 нед.) 
3 четверть – с 09.01.2024 по 16.02.2023 (5 нед.) 
                      с 26.02.2024 по 22.03.2024 (4 нед.) 
4 четверть – с 01.04.2024 по 28.05.2024 (8 нед.) 

 2 – 11 класс: 
1 четверть - с 01.09.2023 по 27.10.2022 (8 нед.) 
2 четверть – с 07.11.2023 по 29.12.2023 (8 нед.) 
3 четверть – с 09.01.2024 по 22.03.2024 (10 нед.) 
4 четверть – с 01.04.2024 по 28.05.2024 (8 нед.) 

7.Сроки и продолжительность каникул 1 класс: 
Осенние – с 28.10.2023 по 06.11.2023 (10 дней) 
Зимние – с 30.12.2023 по 08.01.2024 (10 дней) 
Дополнительные – с 17.02.2024 по 26.02.2024 (10 дней) 
Весенние – с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней) 
Летние – с 29.05.2024 по 31.08.2024 (95 дней) 
2 – 8 класс 

Осенние -  с 28.10.2023 по 06.11.2023 (10 дней) 
Зимние – с 30.12.2023 по 08.01.2024 (10 дней) 
Весенние – с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней) 
Летние – с 29.05.2024 по 31.08.2024 (95 дней) 
10 класс: 
Осенние -  с 28.10.2023 по 06.11.2023 (10 дней) 
Зимние – с 30.12.2023 по 08.01.2024 (10 дней) 
Весенние – с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней) 

Летние – с 06.06.2024 по 31.08.2024 (87 дней) 
9, 11 класс: 
Осенние -  с 28.10.2023 по 06.11.2023 (10 дней) 
Зимние – с 30.12.2023 по 08.01.2024 (10 дней) 
Весенние – с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней) 
 

8.Сроки  промежуточной аттестации Декабрь-май  (согласно приказу) 
 

9.Расписание звонков уроков, продолжительность 

перемен для 2-11 классов 

1 урок – 900 – 940,     перемена – 20 минут;   

               завтрак 1- 4  классы       

2 урок – 1000 – 1040,  перемена – 10 минут;       
3 урок – 1050 – 1130,  перемена – 30 минут;  
                обед  5 - 11 классы 

4 урок – 1200 – 1240,  перемена – 20  минут;  



                обед 1- 4  классы       
5 урок – 1300 – 1340,  перемена – 10 минут; 
6 урок – 1350 – 1430,  перемена – 10 минут; 
7 урок – 1440 – 1520 

10.Режим работы 1-х классов (расписание звонков, 

динамическая пауза в середине учебного дня, режим 
ГПД) 

1 урок   900 - 935      перемена 25 минут;  

               завтрак 

2 урок  - 1000- 1035    перемена 10 минут                                           

3 урок  - 1055 -1130   перемена 45 минут            
 Д и н а м и ч е с к а я   п а у з а  - 45 минут ( игры  
                                    на свежем воздухе) 

4 урок  - 1215  -  1250  перемена – 25 минут 
                 обед 

               1300  - 14.30 ГПД, уход домой, кружки по    
                         интересам  
                
 

                Работа ГПД 1-4 классы 

1300 – 1330 – прогулка на свежем воздухе 

1330 – 1430 – подготовка д/з 
    

                Работа ГПД 

  1430 – 1500 – прогулка на свежем воздухе 
1500 – 1630 – подготовка д/з 
1630 – 1730 – самоподготовка 
1630 – 1645 –  занятия по интересам (игры, чтение 
                      книг, конструирование, конкурсы)                 

11. Расписание факультативов, кружков для 1-4 
классов, 5-9 классов, 10-11 классов (начало, 
окончание) 

1- 4 класс – 1440 – 1600 ч.      
5 – 9 классы – с 1620  по 1845 ч. 
10 - 11 классы – с 1620 – 1845 ч.   

12. Учебные сборы для юношей 10 класса  согласно графика   

13. Интернат   745 - 830 - подъем, утренние процедуры 

  830 -  завтрак 

  900 - 1520 - занятия в школе 

 1140  - обед 

 1400 - полдник 

1500 - 1600 - свободное время, посещение кружков и 
секций 

1600 - 1800 - выполнение домашнего задания 

1800 - 1830 - ужин 

1830 - 2130 – свободное время, посещение секций, 
занятия по интересам 

2130 - 2200 - подготовка ко сну 

2200 - отбой 
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